TANG CUONG

GIAOQ TIE>P Céc hoat dong dudi day gidp con kid
CHO TBE phat trién ngdén ngtr va trang bi von
1-2 TUOI tr vung phong phu cho con. builders

Con La Hoa ST!

@ Gitip con xay dung vén tir vung.
@ Gitp con hoc vé hinh dang va mau sac

Ba me hay cho con nhirng cay bat chi mau that to hodc phan (ba me c6 thé bé
phan nhd ra dé€ con dé cam.) Hay cho con that nhiéu gidy dé€ con co thé vé Ién
dé. Ba me c6 thé tan dung lai nhitng bao gidy & cho (14t ngugc lai néu bén ngoai
bao c6 chii/ hinh d€ con c6 thé v& mét trang bén trong). Cung con vé bat cur
thar gi. Ba me ciing cé thé vé theo vién 5 ngdn tay cuia con, hodc ba me vé
khuén mat hinh tron that to d€ con t6 mau trong do.

Tré con & do tudi nay rat dé tire gian khi thay minh khéng vé dugc giong nhu
ba me, vi thé, thay vi ba me vé trudc, thi hdy dé€ con vé trudc, réi ba me béat
chudc con. Vi du: khi con vé 1 dudng, ba me bat chudce vé theo 1 dudng, khi
con vé& hinh cong, ba me bat chudc gidng nhu vay.

Ba me nh& miéu ta nhirng gi con va minh dang vé véi nhau. Ba me ¢6 thé noi
vé mau sac, hinh dang. Hdi con vé nhirng gi con dang V&, réi khen nhirng nét vé
nguéch ngoac cta con. Vi du, ba me néi:

Ba me thay mau dé. Con vé dudng thang mau dé dep qua!
0 khoang 12-24 thang tudi, cac nét vé clia con cé vé ngé ngan va nguéch ngoac,
nhung day 1a cach con hoc cach phdi hop tay va mat, cach cam viét va dung luc dé
vé |én gidy. Khi ba me cho con co hdi trai nghiém vdi viéc cdm/ nam/ vé, sé rat tot
cho ky nang doc va viét clia con sau nay.

Thém 1 Tu Thoi

@ Gitip con xay dung von tir ving
) Gitp con biét cach ghép tur lai véi nhau

Mommy up!

Céch t6t nhat dé€ ba me gidip con ndi thanh cau, d6 1a ghép tirng tir lai
véi nhau. Cu thé, khi con néi mét tir don, ba me hay n6i thém mot tir ké
bén tlr don do6. Vi du. khi con bo Ién cau thang va con noéi: “Lén.” Ba me

An

ndi thém mot tir trude hodce sau tir “Ién.” Vi du:

Mai, Ién! Me, Ién! Leo Ién!

” An

Khi con biét néi “Me Ién!”, hay “ Leo 1én”, Iic d6 ba me thém mot tir tha
ba, hodc két hgp 3 tur véi nhau. Vi du:

“Me leo Ién!” Mai leo lén!”
d tusi nay, con bat dau néi tirng tir don. DAau tién, con ndi céc tir don,
sau d6 ghép 2 tir, sau d6 3 tur lai v&i nhau. Khi ba me thémvao 1,2, 3
tlr sau tr don cuia con, con sé hoc dugc néi cau dai. Ba me cur lap lai
céc tur véi con. Diéu nay gilp con biét la con dang néi chuyén véi ba me
va ba me dang tra 1Gi con.



Doc, Doc Lai, Poc Lan Nira

@ Gitp con xay dung vén tir vung ) Gitip con biét cach két ndi tir va nghia clia tir d6

Ba me hady chon mdt cudn sach ¢é nhiéu hinh anh I6n va mau sac sang sua dé con dé xem.
Chon mét chd ngdi thoai mai (cho cé ba me va cho con), roi doc tirng trang sach cho con nghe.
V6i méi quyén séach, hdy doc it nhat 3 [an. Néu con khong mudn ngdi nghe doc séch 3 [an
cuing mot lic, hay doc vao 3 thai diém khac nhau trong ngay. Lan dau khi ba me doc, hay chi
vao tirng hinh va nhdn manh bang mét tir don gian. Vi du:

Nhin né con. Pay la CON CHO!
Lan th hai, hdy dung nhiéu tir hon d€ miéu ta vé hinh nay:

Nhin né con. Pay la CON CHO. CON CHO NAY MAU NAU VA LONG XU.
Lan thir ba, cam tay con chi vao burc hinh khi ban néi tir “con chd”.

“Pay la CON CHO!"

Sau khi ba me cam tay con chi vao hinh con chd, ba me tha tay con ra va hai lai:
“Con chi cho me xem con ché & dau?”

V&i hoat déng doc sach nay, ba me gilp con phét trién von tlr vung, déng thai két ndi tinh cam véi con.

V' 4 AN ry
Mua va Hat!
) Gitp con phat trién tri nhé ) Gilip con xay dung von tir vung

Ba me chon mét bai hat don gidn va hat cho con nghe déu dan céc ngay trong tuan.
Nh& hat cham va rd tirng tir d€ con cé thé nghe va hiéu tirng tir trong bai hét.

Sau khi hat nhiéu [an bai d6 cho con nghe, ba me hay bo di tlr cudi cling trong mét cau, roi
xem con c¢6 noi tlr con thi€u doé khong. Vi du: khi ba me hat bai: “V6 tay thi ba cho an banh,
khéng v tay thi ba danh |én dau.” Ba me c6 thé bd tréng tir cudi, la “banh” hoac “dau.”

V6 tay thi ba cho an ____ Khong vé tay thi ba danh lén __

Néu con chua ndi dugc tlr “banh”, hay néi cho con nghe tir “banh”, sau d6 hat ti€p cau sau, va

bo tréng tir “dau”, xem con c6 hat dugc tir “dau” khéng. Néu con khong néi dugc ciing khong
sao, khi dugc nghe bai hat nhiéu lan, tir tir con sé thém vao dugc tir cudi.

Ba me c6 thé& thém chuyén dong tay hodc ngoén tay dung dua theo bai hat. Con cé thé nhd cac
chuyén déng, hodc nhd tir bai hét, hodc nhd ca hai. Chang may chéc, con sé bat chudc theo
dugc cac dong tac, va hat ndi dudi theo bai.

Dy Bao Thai Tiét

) Gidp con xay dung vén tirvung ) Gilp con nhan biét vé thé gisi xung quanh

Khi ba me thay quan do cho con vao méi buéi sang, hdy néi vGi con vé nhirng thir xay ra trong
ngay... Vi du: vé thai tiét, vé ly do ba me chon bd quan do cho con.... Ba me ¢6 thé noi:

Hoém nay ngoai tr&i néng lam. Vi thé, me cho con méc 4o ngan tay va quan lirg
cho mat mé nhé!

Khi cung con di ra ngoai, ba me hay khai chuyén bang cach hoi con cam thay thai tiét
hom nay thé nao. Vi du:

Con c6 cam nhan nhirng giot mua roi xuéng khéng? Giot mua uégt day!
Vao cudi ngay, ba me c6 thé néi nhiéu hon vé thai tiét ngay hom do.
Hom nay tr6i mua. Con c6 ra ngoai nghich nudc khéng? Cé a? Thé con cé bj uwét khéng?

Khi ba me tro chuyén véi con vé thai tiét, con sé hoc dugc cac tir vieng mai vé nhiét do, quan
4o, cam giac, cam xuc.




