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Cac hoat dong dudi day giup con K l d
phat trién tri théng minh va hoc cach

gidi quyét van de. builders

& Gitp con hoc céch st dung tri twdng tugng
@ Gitp con thuc hanh k§ ndng giao tiép
@ Gidp con hoc cac k§ nang xa hoi

Ba me hay gil lai nhirng quan &o cd, nén, giay, hoéc tui xach ct dé
cuing con “choi hda trang”. Héi xem con mudn trd thanh nhan vat nao
roi gitip con chon quan ao thich hgp. Vi dy, néu con mudn lam c6
gido, ba me gia v& lam hoc sinh. N&u con muén lam ba me, ba me gia
vo lam em bé! Ba me c6 thé sir dung chan, man, géi, va ca do6 choi dé
tao ra nhitng b trang phuc tha vi va doc dao.
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Khi chai, ba me c6 thé néi:
Néu con lam co giao, me sé la hoc tro!
Con nhin né! Ba la xe tai! Brirm, brirm, brirm.

Céc hoat dong choi gia v& nay c6 vé hoi ngd ngén, nhung that ra gidp
tré hoc duoc rat nhiéu diéu bé ich (tir vung, ngdn ngit, giao ti€p-xa
hoi, tudng tuong).

@ Gitp con tim hiéu vé khoa hoc khi tron, dé cat, nude, bun lai véi nhau
) Gidp con phét trién tri tudng tuong va kha nang gidi quyét van da

@ Gitp con hoc lam theo thir tu céc bude trude sau ~

Ba me tim mot khong gian ma con c6 thé choi “do” va “bay blra”. Vi du: Q Q ..
ngoai san la mot noi phu hop. Ba me 14y x6, mudng, ly, chén nhua, chai 220 ° J

d4u goi, chai xa béng réng, nudce, cét, cd, 14, bun, da dé con gia vo nau
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an. Con co thé tu tron, d6, khudy “d6 an”, gia 1am sup, chién tring, lam

banh sinh nhat, hay cdc mén an ma con thich. Ba me hay trdo chuyén véi o
con va miéu ta cac budc con lam khi con “ndu an.”
Vi du, Ba me c6 thé néi:

Bay gio minh cho gi vao noi stp con nhi? —

Khoai tay né con!” (ba me dua con cuc da gia lam khoai tay)

T6i luc khuay bot lam banh réi; con khuay gium me ba lan dugc
khong? M6t lan, hai lan, ba lan! Puogc réi. Khéng khuay nifa.

Bay gi& minh sé nan banh roi dé Ién khay.” (ba me gia bd xé&p chéng
la/ dat/ cat lén nhau...)
Bay gio cho banh vao 16 nuéng thoi

Banh chin réi con, minh an thoi!



@ Gitp con phat trién tri tudng tuong cling nhu cac ki nang ly luan, ghi nhd, va lén k& hoach
@) Gilip con hoc dém va nhip diéu khi tao ra &m thanh va séng tac giai diéu mai

Ba me gilip con tu ché ra nhirng nhac cu dé thanh |&p mét ban nhac. Vi du, ba me cé thé
dé dau, gao hodc miy vao nhitng hop nhua hodc nhitng hop khin gidy rong. Ba me cling
c6 thé& dung 16i gidy vé sinh, dan hai dau I6i lai, d6 vao trong dé dau, gao, miy dé€ lam
thanh nhac cu lac tay. Hai khdi goé do choi g6 vao nhau, dung muéng gé vao am nudc
lam tiéng tréng chiéng... Hay dé€ con thanh lap mét ban nhac dac biét. Sau d6, ba me
cling con hat bai hat yéu thich, vira di diéu hanh vira nhay maa va lac cac nhac cu.

Trong khi choi, ba me c6 thé néi:
Chung ta hat bai gi day?

Cai dan d6 kéu nhé qua. Cai tréng nay kéu to né.

@ Gitp con hoc cach gidi quyét van dé ) Gitip con xay dung von tir vung
) Gidp con rén luyén tri nhé.

Tim ndm cap déi (2 d6 choi gidng nhau). vi du: 2 6 t6 nhd, 2 khéi g6, 2 qua banh, 2 cudn sach, 2 cai
mudng. D&t méi bo 1 céi trén ban (ho&c trén san) d€ con nhin thay va 1 cai con lai vao trong hop kin. Ba

- me cho con tho tay vao hop (con duge so nhung khéng dugc nhin). Ba me ndi con chon d6 chai nao trén
® 9 ban giong vai do choi con s thay trong hép. Sau khi doan xong, con |y d6 choi ra khoi hép xem hai mén
LY .~ c6 giéng nhau khéng? Néu hai d6 choi khéng gidng nhau, cho con doén lai. Trong ldc choi, ba

me gilp con chon céc d6 vat phu hop bang cach dat cau hoi nhu: con s vao cam giac thay

thé nao....
’ Vi du, ba me néi:
Cai nao trén ban giong cai con dang so vao trong hop thé?

Con s& vao thay né thé nao?
Cai d6 clrng con cai nay mém con nhi.
Cai d6 c6 bé mat san sui hay tron lang?
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) Gidp con phét trién trinhé ) Giup con phat trién k§ nang gidi quyét van dé

Ba me hay gidu 3 hodc 4 moén d6 choi quen thudce (vi du: khéi g6, trirng nhura, khan mat, xe
hoi....) trong phong hodc ngoai vuan. Ba me théng bao cho con biét 1a ba me sé gidu cdc mén

d6 nay di. Néu chai [an dau, hdy cho con thdy ba me di gidu d6, roi noi con di tim. Néu con da ~
quen vai tro chai nay, hodc con I6n hon mét chit, ndi con nham mat lai khi ba me di giau dé. Ba (%
me nhé dé “nira kin nira hd” (nghia la d€ hé ra mét phan do choi chir dirng gidu qua k), va cho . ®

con vai ggi y dé trd chai di tim kho bau d€ con cé dong luc va hao hing hon. ° J

Ba me ¢ thé néi: C ‘ 7/ ’
Con nhin Ién cao thir xem.
Con thir tim 6 du6i goi xem.

Con da tim phia sau tdm man chua? \



