NGOI NHA

AN TOAN Kd
CHO TRE Nhirng hoat dong duéi day giup ba me |

0-12 THANG c6 dugc mdt ngdi nha an toan cho con. builders

Ngoi Nha An Toan

Khi con bat dau biét bo, con sé rat to mo va thich kham pha xung
quanh. Ba me héay cui xudng dat xem con dang cha y dén cai gi?

Ki€m tra toan bd can nha xem cé nhirng gi nguy hiém khéng. Cu thé: _

+Day dién va 6 cam
D06 chaoi nho (dé bd vao miéng) hodc déng xu rét sau ghé sofa.

* TG dung dung cu vé sinh chui rira

+Nhiing géc nhon (& chan ban/ chan ghé) e 0

Lap khéa an toan cho tré em, cam phich an toan vao 6 cam dién va
dé phong moi tinh huéng nguy hiém.

Hay thudng xuyén kiém tra su an toan trong nha! Khi con bat dau tap
bo, tap di, con sé nhin thay nhitrng thir ma trude day con chua bao
gi& thay (khi con chi biét nam). Vi th&, con sé mudn cham tay vao
nhirng thir ma trudc day con khéng thé cham dén.

Gio Tam

Ba me hay luon & canh con trong gio tam. Gid tdm khong nhirng la gio thu gidn, ma

' con la thai gian con hoc dugc rat nhiéu diéu tha vi.
O *DPoc Mot ciu chuyén cho con nghe (cé thé dung séch chdng nudc hodc ba me chi
‘ can doc bing miéng)

+Dung céc do6 chai stir dung dugc trong bon tam. Ba me cadm do chaoi va day con
nhirng tlr vung: “ Bay lén/ dép xudng; “Na&i I1én/ chim xuéng”; Boi vong tron.”

+ NGi chuyén vai con. Ba me hay xem con c6 phan hoi lai khong.

+ Khi con phan héi lai bang cach phat ra am thanh, ba me hay Idp lai &m thanh ma
con tao ra dé con biét ba me dang nghe con noi

Tré con rat dé chét dudi. Néu ba me phai di ra khdi phong tdm, hdy mang con ra luon.

Sur an toan clia con quan trong hon tat ca moi tha!



Gio Thay Ta

d do tusi nay, con can dugc thay ta thudng xuyén. Ba me hay tao mot théi

quen dat mot tay 1én bung cta con khi thay ta. Diéu nay giup con nam yén, khéng
d4, ddy, hodc lan va té.

Ba me dirng bao gio dé con trén ban thay ta mét minh — du chi mét giay! Néu

ba me quén diéu gi d6 hodc mot dira con khac can ba me, hdy bé con theo.

RUi ro bi nga khi tré con nam trén ban ta |a rat cao! Sy an toan cua con la trén hét!

Ghé An Toan va Kiém Tra
Quanh Xe

Ghé an toan la mét trong nhitng diéu quan trong nhat ma ba me c6 thé
lam cho con. Viéc lap dat ghé an toan trong xe hai kha phirc tap. Khi ba
me mdi mua ghé& an toan, hdy goi 2-1-1 va dat lich hen d€ dugc hudng dan
céch |ap dat chinh xac nhat. Ba me hdy mang theo sach hudng dan s
dung cho loai gh& mai mua. Ngoai ra, néu trong thung cé du day an toan,
hdy mang theo luén.

Néu ba me c6 kho khan vé tai chinh, hay hoi tdng dai 2-1-1 vé ghé an toan
ma&i va mién phi cho tré con.

Ba me dirng bao gio mua/ nhan ghé an toan cii hoéc da qua sir dung.

Ba me hay tao mot théi quen ki€ém tra moi thir xung quanh xe trudce khi
khéi hanh. Hay bao dam an toan khi Ui xe ra sau va lai xe vé phia trudc. Ba
me c6 thé tao mét théi quen khi ra khdi nha. Cu thé, ba me nhd mét nguoi
I6n bé con, khi ba me IUi xe/ di chuyén xe, ba me vay tay ra dau cho ngudi
bé con. Bang cach nay, ba me sé biét chinh xac con dang & dau, tranh rdi
ro con dang & dau do6 xung quanh xe khi ba me Iui xe.

Dbung Quen Con Trong Xe!

Khi cé tré so sinh trong nha, ba me cd rat nhiéu viéc phai lo, vi thé, ba me
sé bi thi€u ngu. Khi qua mét mai, doi luc ba me khéng d€'y con dang &
dau va quén mang con ra khdi xe. Duéi day la mot so goi y:

+Ba me dé bép, vi hoac thir gi d6 ba me lubn mang theo bén minh & bang
gh€ sau, ngay gan ghé cta con. Khi ra khoi xe, ba me sé& lay bop/ vi. Diéu
nay giup ba me nhd la con dang con trong xe.

+Dat mot con giu bong ma con yéu thich & bang ghé trude. Khi ba me
nhin thay g4u béng, ba me nhd con van dang ngoi phia sau xe.

Pimng bao gid dé con trong xe mdt minh, di chi mét phat.




